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fredrik.lindgren@itid.se

Sammanfattning

Fredrik har lang erfarenhet av projektledning samt att forbattra floden och processer inom
tillverkningsindustri, energisektor, offentlig verksamhet och gruvnéring. Att se verksamheter ur ett
helhets- och processperspektiv for att undvika suboptimering ar en sjalvklarhet for honom. Fredrik har
projektlett bade smé& och stora forandrings- och forbattringsprojekt p& bade sma och stora féretag, men
med den gemensamma namnaren projektledning med tydlig struktur och uppféljning. Kombinationen
mellan att analysera data och begreppet "go to gemba” (ga dit dar det hander) ar ett av hans
framgangsrecept for att skapa bred forankring och kommunikation som skapar samsyn hos

medarbetare i forandring.

Fredrik har hog integritet, sager vad han tycker och gor det pa ett professionellt satt. Samtidigt som han
har ett driv i sitt ledande av olika typer av projekt, ar han ar en lagspelare som skapar god stamning och

samarbetsvilja i grupper.

Kompetensomraden

Projektledning Lean Prodicion
Foransdringsledning Lean ledarskap
Ledningssystem Vardeflodesanalys

Daglig styrning Processkartlaggning
Strategisk och taktisk planering Supply chain management
Workshopledning Utbildning
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Urval av tidigare uppdrag

| Region Vasterbotten
Projektstod i projekt for arbetsatt och forum for produktions och kapacitetsstyrning inom hela hélso- och
sjukvardsorganisationen.

| Umed Kommun, Byggservice
Utbildning och implementation av daglig styrning samt strategisk och taktisk planering

| YrkesAkademien, Yrkeshdgskola
Utbildare for YrkesAkademien inom kursen Kommunikation och féréandringsledning, 20 yrkeshégskolepoang.

| Umeda Energi
Projektledning av verksamhetsutveckling inom processer for investering och reinvesteringsprojekt. | projektet
utarbetades och implementerades planering pa taktisk, operativ och verkstéllande niva.

Processkartlaggning och digital workshopledning for koncernledning.

| Lapplands larcentra, Yrkeshogskola
Utbildare for Lapplands larcentra inom kursen Projektledning, projektstyrning och ledarskap.

| Boliden mines
Projektledare for NBW GruvKULtur. Projektet syftade till att starka HMS-kulturen (Halsa, Milj6 och
Sékerhet) i gruvan. Nytt ledningssystem, nya KPl:er, beteendeférandringar samt standiga forbattringar
kopplat till HMS ar nagra exempel pd aktiviteter. Projektet bestod av tre delprojekt. Ledningssystem,
Organisatorisk och social arbetsmiljo samt Standardiserat arbetssatt. Projektet inspireras av det
framgangsrika projektet NBW — Sakerhet i sjalva verket (se nedan) och omfattade ca 250 medarbetare.

| Alvsbyhus/Polarfonster
Utveckling av forsorjningskedjan mellan leverantdr och kund. Genomférdes med iTids metod med Work
Shops och analyser. Utveckling av informations- och produktionsfléde fran sista vardeskapande aktivitet
hos leverantor till forsta vardeskapande aktivitet hos kund.

| Masonite Beams
Arbete med att utveckla och stédja verksamhetens Lean-arbete. Utbildning av ledningsgrupp i
projektledning, coachning av daglig styrning pa olika nivaer och utbildning av medarbetare i Lean-filosofin.

| Boliden Mines
Projektledare for NBW Séakerhet i sjalva verket. Projektet syfte var att starka HMS-kulturen (Halsa, Miljé och
Sakerhet). Nytt ledningssystem, nya nyckeltal, beteendeférandringar samt standiga forbattringar kopplat till
HMS ar exempel p& nagra leveranser.

| SLP AB
Projektledare for att implementera ett systematiskt arbetsmiljdarbete pa foretaget.

| Svea Skog AB/Jutos Timber AB
Utveckling av férsorjningskedjan mellan leverantér och kund. Genomférs med iTids metod med Work Shops
och analyser utvecklades informations- och produktionsflode fran sista vardeskapande aktivitet hos
leverantor till forsta vardeskapande aktivitet hos kund. Implementering och uppféljning genomford.
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Anstallningar

| iTid Tarinfo AB
Senior konsult, verksamhetsutveckling och projektledning

| LTU AB
Konsult, verksamhetsutveckling och projektledning

| Brattby Sagverks AB
Maskinoperator samt ansvarig for foretagets Lean-arbete

Styrelseuppdrag
| Vice ordférande Véannés Hockey Club
| Styrelseordférande Vannas Hockey Club

| Styrelseledamot Vannas Hockey Club

Utbildning

| Liljaskolan
Transportledning och logistik, 400 YH poang

| Umea Universitet
Organisation och ledarskap, 15 hp

| Liljaskolan
Handelsprogrammet med inriktning specialidrott ishockey

o
Sprak
Engelska Flytande

Svenska Modersmal
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